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Dushan Errate
Docteur en mathématiques, enseignant chercheur, 
Dushan a ensuite été directeur dans une multina-
tionale durant vingt ans. Actuellement il est coach 
d’équipe et thérapeute de l’école de Palo Alto, thé-
rapie brève et systémique. 
Issu d’une famille spirituelle hindoue et chrétienne 

orthodoxe, il a vécu l’universalisme dans sa chair. Engagé dans la spi-
ritualité dès son plus jeune âge où il a déjà été entouré par Viveka-
nanda, Ramakrishna et Sri Aurobindo, il a été guidé par son maître 
spirituel orthodoxe Père Placide Deseille et initié par Swami Veeta-
mohananda dans la tradition advaïta vedanta. Il fréquente le Centre 
Védantique Ramakrishna de Gretz depuis 15 ans et pratique le chant 
et le yoga depuis plus de 20 ans.

« La connaissance mène à l’unité  
comme l’ignorance conduit à la diversité »

Ramakrishna

« Y a-t-il quelque chose qu’il faille davantage enseigner  
que l’unité de l’Univers et la foi en soi-même ? » 

Vivekananda

Le CENTRE VEDANTIQUE est situé à 30km de Paris (est).
Il est facilement accessible en :

RER E (gare Haussman St-Lazare - gare du Nord)
TGV (gare Marne-la-Vallée) ou VOITURE (autoroute A4)

Venir en RER : par la ligne E depuis Paris, au départ de la Gare Hauss-
mann-St Lazare ou de la station Magenta-Gare du Nord, prendre la 
direction de Tournan. En descendant à Gretz-Armainvilliers, emprun-
ter la passerelle « sortie rue d’Alsace ». Une fois sur la rue d’Alsace, 
dirigez-vous pendant 50 mètres vers la droite à travers le parking 
jusqu’au Bd Romain Rolland. Le Centre se trouve à 10 mn à pied de 
la gare.
Venir en voiture : au départ de Paris, prendre l’autoroute A4 (direction 
Metz-Nancy) sur une vingtaine de km jusqu’à la sortie Gretz/Tournan 
(D471). Continuer sur cette route pendant une dizaine de km. Puis 
prenez la direction « Gretz centre » au 2ème feu (ignorez la direction 
au 1er feu). Le Centre est situé sur la gauche après l’entrée de la ville, 
au 64 bd Victor Hugo. Entrée et parking au 1 bd Romain Rolland.

Conditions générales d’inscription : (tarifs des 5 week-ends)

Pension complète Externe

Soutien Base Jeune 
(18-25) Soutien Base Jeune 

(18-25)
800€ 700€ 500€ 400€ 350€ 250€

en interne : pension complète ; chambres à 2 ou 3 lits avec 
sanitaires à l’étage (draps et serviettes fournis)
en externe : déjeuner compris ; repas du soir en supplément 
(14€)
L’inscription est obligatoire pour les 5 week-ends.
Accueil : la veille à partir de 17h
Fin : le dimanche à 16h30
Reçu : pour obtenir un reçu, joindre une enveloppe timbrée à 
votre adresse.
Annulation :
•	 en cas d’annulation de la formation de notre part :  

l’intégralité de la somme versée vous sera remboursée.
•	 en cas d’annulation écrite de votre part (annulation im-

possible par téléphone) :
- plus de 2 semaines avant le début de la formation, une 
somme forfaitaire de 20€ pour frais administratifs  sera 
conservée, le reste vous sera retourné
- moins de 2 semaines avant le début de la formation, 
20% du montant de l’inscription sera conservé par le CVR

•	 Toute formation démarrée puis interrompue du fait du 
participant ne donne droit à aucun remboursement.

•	 Tous les dossiers d’annulation sont régularisés dans le 
mois qui suit votre annulation.



Bulletin d’inscription
 Laboratoire Science, conscience et 

spiritualité
2024-2025

NOM  .................................................................................

Prénom  ..................................................................................

Adresse ..................................................................................

CP  .................. Ville   ...........................................................

Pays  .................................................................................

Téléphone  ..............................................................................

Mail   .......................................................................................
L’inscription est obligatoire pour les 5 week-ends.

Tarifs pour les 5 week-ends :

Pension complète Externe

Soutien Base Jeune 
(18-25) Soutien Base Jeune 

(18-25)
800€ 700€ 500€ 400€ 350€ 250€

J’entoure le tarif que je choisis

Je joins la totalité de mon règlement en 1 ou plusieurs 
chèques :
- ......... (max. 5)  chèques de ..............€  
Les chèques sont à l’ordre du CVR. 
Ils sont encaissés régulièrement, avant les week-ends.
Possibilité de s’inscrire en ligne pour payer par CB ou par 
virement
https://www.centre-vedantique.fr/inscription
Séminaires > Inscription aux formations 
ou en utilisant le QR-code

□ Je souhaite un reçu et je joins 
une enveloppe timbrée à mon adresse.
□ J’accepte les conditions générales d’inscription détaillées 
au dos.
Renvoyez le bulletin et le règlement au
CVR
64 bd Victor Hugo
77220 Gretz-Armainvilliers

Laboratoire  
« Science, conscience  

et spiritualité »
Finalité du laboratoire
Le laboratoire a pour vocation de permettre à chacun de  
retrouver son Être profond et d’agir de manière juste dans 
notre société.
Pour cela, le laboratoire aide ceux qui sont en quête :
•	 à trouver la voie réelle leur permettant un retour à leur in-

tériorité,
•	 en vue d’une transformation,
•	 en vue de l’élévation de leur conscience, de retrouver leur 

Être profond et d’agir dans le monde.

Cursus pluriannuel du « Laboratoire Science 
Conscience et Spiritualité »
1. Identifier	 la	 voie	 de	 prédilection	 pour	 progresser	 en	

conscience et spiritualité.
2. Expérimenter	 les	outils	et	processus	spécifiques	qui	vali-

dent la voie de l’âme.
3. Pratiquer cette voie à travers des méthodes innovantes 

pour une réelle transformation et une évolution de son 
niveau de conscience.

4. Transmettre	et	diffuser	la	méthodologie	ainsi	que	les	ré-
sultats de la recherche.

Présentation du laboratoire
Vivekananda  : « L’Inde doit apprendre de l’Europe la conquête 
de la nature externe, et l’Europe doit apprendre de l’Inde la 
conquête de la nature interne. À ce moment, il n’y aura plus 
d’Hindous ni d’Européens… Il y aura une humanité idéale possé-
dant les deux natures, l’interne et l’externe ».
Le	laboratoire	est	ouvert	aux	différentes	traditions	et	spiritua-
lités,	dans	une	démarche	scientifique,	 reliant	Orient	et	Occi-
dent, Raison et Sagesse.
Les fondements du laboratoire reposent sur la recherche ap-
pliquée	et	le	côté	réflexif,	vivant,	itératif	de	la	démarche.

La première année sera consacrée à l’élaboration collective de la 
méthodologie. Les personnes retenues pour la première année  

Programme type spécifique au week-end
Vendredi

17h Accueil des participants

Samedi
9h -12h Atelier du matin
14h-17h Atelier de l’après-midi

Dimanche
9h -12h  Atelier du matin
14h-15h Atelier de l’après-midi

Programme indicatif
tous les jours

6h  Méditation, chants
8h00 Petit déjeuner
8h30  Karma yoga* 
12h00  Déjeuner
12h30  Karma yoga*
13h30 Repos
16h30  Pause thé

18h  Méditation silencieuse, 
chants
19h30  Dîner
20h00 Karma yoga*
* les temps de karma yoga 
sont nécessaires au fonction-
nement de l'ashram (vais-
selle, épluches, nettoyage...)

Dates 2024-25
12-13/10/2024		•		7-8/12/2024		•		1-2/02/2025	

5-6/04/2025		•		24-25/05/2025	

seront	 des	 personnes	 expérimentées	 dans	 différentes	 voies	
spirituelles et/ou dans les sciences de la conscience.

Un engagement est demandé sur tous les ateliers.
Un entretien préalable est obligatoire pour valider l’inscription : 

erratep@gmail.com


